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年
を
重
ね
る
と
物
忘
れ
が
気
に
な
り
ま

す
が
、
世
界
的
に
認
知
症
の
研
究
が
進
み

原
因
と
な
る
物
質
や
仕
組
み
が
明
ら
か
に

な
り
つ
つ
あ
り
薬
が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
危
険
因
子
と
さ
れ
る
の
は
高

血
圧
、
肥
満
、
運
動
不
足
、
糖
尿
病
、
難
聴

視
力
低
下
、
社
会
的
孤
立
な
ど
で
す
が
、
東

海
大
学
の
日
本
人
対
象
の
研
究
で
は
そ
の

危
険
因
子
を
適
切
に
治
療
し
対
応
し
て

い
っ
た
場
合
、
認
知
症
の
予
防
・
軽
減
が
で

き
る
と
論
文
で
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
も

効
果
が
大
き
い
の
は
加
齢
性
難
聴
の
場
合

で
、
補
聴
器
な
ど
を
つ
け
て
聞
こ
え
が
改
善

で
き
れ
ば
六
.
七
％
は
減
ら
せ
る
と
の
こ

と
で
す
。
我
々
は
多
少
聞
こ
え
が
悪
く
な
っ

て
も
「
年
だ
か
ら
仕
方
な
い
」
と
思
い
込
み

受
診
し
補
聴
器
を
作
っ
て
利
用
す
る
こ
と

を
な
か
な
か
し
ま
せ
ん
が
、
適
切
に
治
療
し

聞
こ
え
の
良
い
補
聴
器
を
使
用
す
る
こ
と

で
認
知
症
を
予
防
で
き
る
の
で
す
。

そ
の
他
に
も
運
動
不
足
や
悪
玉
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
血
症
、
糖
尿
病
な
ど
生
活
習
慣
を

見
直
す
こ
と
で
健
康
が
維
持
で
き
認
知
症

予
防
に
つ
な
が
る
の
で
あ
れ
ば
ぜ
ひ
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
も
の
で
す
。

健
康
を
維
持
で
き
れ
ば
治
療
費
や
薬
代

を
抑
え
、
社
会
全
体
の
医
療
費
や
介
護
に
係

る
費
用
を
維
持
削
減
で
き
、
少
し
で
も
明
る

い
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
若
い
世
代
に
渡

し
て
い
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
年
は
感
染
症
の
流
行
も
な
く

新
年
を
み
な
さ
ん
と
迎
え
る
事
が

で
き
、
本
当
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

一
階
に
建
立
さ
れ
た
尽
く
し
神

社
へ
の
参
拝
が
三
年
ぶ
り
に
叶
い

そ
れ
ぞ
れ
の
願
い
事
や
日
頃
の
感

謝
を
手
を
合
わ
せ
て
熱
心
に
伝
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
さ
さ
や
か
で
は

あ
り
ま
し
た
が
初
詣
会
が
催
さ
れ
、

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
回
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

私
も
、
こ
れ
が
本
来
の
ふ
く
ろ
う
の

杜
の
お
正
月
の
風
景
だ
っ
た
と
改

め
て
感
じ
、
と
て
も
温
か
い
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
の
風
景

が
「
来
年
は
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
見
ら
れ
ま
す
よ
う
に
」
と

心
を
込
め
て
祈
願
し
ま
し
た
。

ま
ず
ケ
ア
に
あ
た
る
自
分
た
ち

ス
タ
ッ
フ
が
感
染
症
予
防
対
策
を

し
っ
か
り
実
践
し
、
少
し
早
い
で
す

が
来
年
を
笑
顔
で
迎
え
ら
れ
る
よ

う
に
今
年
一
年
を
笑
顔
で
過
ご
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

M

管

理

栄

養

士

の
し
お

り

ふ
く

ろ
う

の
さ

さ

や

き

ご
寄
付
を
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す

物
故
者

ご
遺
族
様

三
名

入
居
者
ご
家
族
様

一
名

三
菱
電
機
中
津
川
製
作
所
様

り
ん
ご
・
ジ
ュ
ー
ス

そ
の
他
、
家
族
O
B
会
会
員
様
よ
り
、

み
か
ん
や
お
花
、
お
菓
子
な
ど
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

施
設
運
営
な
ど
に
有
意
義
に
使
わ

せ
て
頂
き
ま
す
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
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編

集

後

記

ど
ん
ど
焼
き
は
、
正
月
飾
り
や
書

初
め
を
焚
き
上
げ
る
伝
統
行
事
で
す
。

無
病
息
災
や
豊
作
祈
願
の
た
め
に
鏡

開
き
を
し
た
餅
や
み
か
ん
な
ど
を
熾

（
お
）
き
火
で
焼
い
て
食
べ
る
と
「
風
邪

を
ひ
か
ず
、
1
年
を
健
康
で
過
ご
せ

る
」
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

み
か
ん
は
、
焼
く
と
酸
味
が
減
少

し
甘
味
が
増
加
、
皮
が
柔
ら
か
く
な

り
皮
ご
と
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
「
皮
」
に
は
ビ
タ
ミ
ン

や
食
物
繊
維
が
果
実

よ
り
豊
富
に
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

美
味
し
く
効
果
的

に
み
か
ん
を
食
べ
て

元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

「
ど
ん
ど
焼
き
」
の
み
か
ん



デイサービス（南）では、午後にグループレクリエーションを行っています。手指を動かす、

身体を動かす、脳を動かす、季節が感じられる、「見る、聴く、触る、嗅ぐ、味わう」人間の五感を

刺激できるアクティビティや手作業を行っています。昨年の活動で利用者様に高評価をいただ

いたレクリエーションを紹介します。

★第１位はマダムタケコ＆マダムサワコ シスターズによるマジック

ショーです。ラスベガス公演の合間を縫ってふくろうの杜に立ち寄っ

てくださった二人（ふくろうの杜デイ南職員が変装。利用者様には

すっかりばれていました）のマジックよりも漫才のような絶妙な

掛け合いが大うけで、抱腹絶倒、皆さん笑い転げておられました。

★第２位は、大相撲ふくろう場所です。

女性力士（女性職員）による取り組みが面白

おかしく（本人たちは真剣）進行し、利用者様から「がんばれ。

負けるな！」 などの多くの声援と拍手喝采、そして大笑いを

いただきました。

取組後は息が切れ、汗だくの力士たちでした。

他のグループレクリエーションもホームページのスタッフブログで

紹介しています。是非ご覧ください。

デイサービス南館

キッズルーム
キッズルームでは、12月24日にクリスマス会を

しました。サンタの帽子やカチューシャを着けて

さらにかわいくなった子ども達。みんなでケーキ

を食べたり、クリスマスソングに合わせて楽器演

奏を楽しんだり、おやつ取りをしたりと盛りだく

さんのとても楽しいクリスマス会でした。

特養の

年が明けて

「あけましておめでとうございま～す！」

と元気に挨拶をして登園してくれた子ども達。

つくし広場を走り回っても、疲れを知らず、とて

もパワフルです！！感染症に気を付けながら

今年も楽しく過ごしていきます。

年末年始


